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San Luis Potosí, México 2004 

Para cambiar nuestro mundo es necesario ser responsables de todo el planeta, 
especialmente del lugar concreto y pequeño  donde vivimos, porqué somos  
ciudadanos y ciudadanas de nuestro país y del mundo al mismo tiempo. Todos  
cuidaremos del bienestar presente y futuro de la familia humana y de todos los 
seres vivos que habitan en nuestro planeta. Consecuentemente debemos admirar la 
vida y agradecer la existencia. Hay que saber para qué vivimos y qué es necesario 
hacer para vivir bien. Consecuentemente debemos  transmitir nuestro ideal a  las 
otras  personas de nuestro alrededor. Así pues, toda agrupación humana 
compartirá, con esperanza y alegría, los valores de la vida. 
 

 

La Tierra es nuestra casa. Formamos parte de un gran universo. En el universo nuestro mundo 
esta lleno de vida  con muchas plantas, animales y personas. 

 
 

� Dependemos del agua,  la tierra y el aire. Nos da alegría  vivir en este mundo. (principio 1) 
 

� Ayudaremos a todas las personas del mundo para que tengan lo que necesitan para vivir. Si respetamos y amamos a los seres 
vivos, viviremos con alegría y felicidad. (principio 2) 

 
� Todos somos importantes. Hombres y Mujeres debemos aprender y crecer juntos. Si alguien esta enfermo, recibirá los 

cuidados necesarios. Todos tenemos los mismos derechos. (principio 3) 
 

� Disfrutemos la vida y sus cosas buenas y bellas. Respetemos  todo lo que esta vivo. Regalemos sonrisas por todas partes. 
Exijamos lugares sanos y seguros para todos. (principio 4) 

 
� Admiremos como viven las plantas, los animales y otras culturas. Vigilemos para que nadie destruya donde vivimos. Todos 

merecemos alimento, vivienda, tierra, aire, agua y sol. (principio 5) 
 

� Conservemos limpio el lugar donde vivimos. Debemos cuidar la Tierra. No desperdiciemos el agua. Evitemos producir 
basura. La basura provoca enfermedades. Aprendamos a reciclar, reusar y reducir lo que consumimos. (principio 6) 

 
� Respetemos a las personas, animales y plantas. Porque forman parte de la naturaleza igual que nosotros. Porque necesitan 

nuestra ayuda. Porque nos dan alimento, vestido, aire y muchas otras cosas más para vivir. Todos los seres vivos tenemos 
derechos. (principio 7) 

 
� Respetemos y compartamos el lugar donde vivimos: agua, bosques, aire, paisajes, animales, casas, áreas públicas y muchos 

más. (principio 8) 
 

� Colaboremos para que no haya gente pobre. Todo el mundo debe tener lo necesario para vivir dignamente. Todos 
necesitamos servicios básicos. Todos necesitamos de todos. (principio 9) 

 
� Apoyemos acciones para que la gente viva mejor: Vivienda limpia y segura. Agua potable para todos. Áreas verdes,lugares de 

recreo o paseo. Centros culturales y recreativos. Alimentos sanos. (principio 10) 
 

� Cualquier persona: color, país, idioma, religión y clase social, debemos tener: comida, casa, familia, descanso, colegio, amigos, 
juegos y alegría. (principio 11) 

 
� Vivamos en armonía busquemos… información. Expresemos nuestras ideas y emociones. Cuidemos nuestro cuerpo. 

Protejamos nuestra casa, barrio y ciudad. (principio 12) 
 

� Ayudemos a construir un mundo mejor. Regalemos nuestra amistad. Porque todos necesitamos de todos. Porque es bonito 
compartir. Porque son importantes los amigos. Porque si nos apoyamos a todos nos beneficia. (principio 13) 

 
� Convivamos con paz y alegría. Usemos la radio, televisión o prensa con responsabilidad para informar como tener un mundo 

limpio y sano. Estudiemos sobre el lugar donde vivimos. Ayudemos a limpiar lugares sucios. Respetemos la vida de otros 
seres, sus casas, hábitats y alimento. (principio 14) 

 
� Amemos y respetemos a las personas, animales y plantas. En la casa, escuela, barrio o pueblo, ciudad, en el parque o en el 

campo. (principio 15) 
 

� Vivamos siempre en paz. Evitemos la violencia y crueldad. Escojamos diversiones y actividades  sanas y que nos hagan 
mejorar cada día. Aprendamos y exijamos nuestros derechos. (principio 16) 
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